
 Le célibat est la situation d’une personne qui n‘est pas mariée alors qu’elle a 

atteint l’âge requis. Au regard de la Loi, on peut dire que pour les femmes, on est 

célibataire dès l’âge de 15 ans, alors que pour les hommes, on est célibataire à 

partir de 18 ans.  

La Bible dit que certains ne se marient pas à cause d’une incapacité de naissance. 

Il peut s’agir des défauts congénitaux tels que la paralysie cérébrale. D’autres sont 

célibataires à cause des hommes. Par exemple, il y’a des femmes qui décident de 

ne pas se marier parce qu’elles sont ainée d’une famille dont le père et la mère 

sont décédés. Elles décident dans ce cas de sacrifier leur droit de se marier à cause 

de l’amour pour leur famille.  D’autres prennent la décision de ne pas se marier à 

cause du royaume de Dieu (Mathieu 19 :12). Il est important de préciser que lors-

qu’il s’agit d’un enfant de Dieu, il ne prendra jamais cette décision sans avoir reçu 

l’approbation de Dieu, confirmée par l’avis de ses responsables spirituels. 

Mais le contexte camerounais actuel, que nous voulons mettre en exergue, est ce-

lui des femmes qui souhaitent se marier, et que les hommes ne demandent pas en 

mariage, ou de celles dont les fiançailles n’aboutissent pas.  

Dans le contexte actuel où les femmes sont plus nombreuses que les hommes, le 

célibat des femmes chrétiennes est  plus difficile à supporter pour deux raisons 

principales : l’une d’ordre sociologique et l’autre d’ordre culturel  
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Au plan sociologique, les femmes sont plus nombreuses que les hommes ; elles constituent 

les 51% de la population du Cameroun. Par conséquent, un homme trouvera plus facile-

ment une femme, qu’une femme ne trouvera un mari. On doit bien prendre conscience 

qu’au Cameroun, il y’a  environ 8 millions de célibataires qui sont majoritairement des 

femmes.  

Sur un plan culturel, la femme en Afrique ne demande pas un homme en mariage. Ce qui 

oblige les femmes à attendre la venue hypothétique d’un homme. Même si selon les statis-

tiques officielles, les hommes célibataires (45, 3 %) sont plus nombreux que les femmes 

célibataires (32,7%), cela s’explique par le fait que dans le monde, les femmes sont dans 

des foyers polygames ou vivent dans le concubinage. Le célibat est plutôt un drame pour 

les enfants de Dieu parce qu’ils sont monogames, n’ont pas de second bureau et ne vivent 

point dans le concubinage 

                  EDIFICATIONEDIFICATIONEDIFICATIONEDIFICATION    

Un cœur de compassion pour les femmes célibataires du Cameroun 

  

Mathieu 9 :36-38 : « A la vue des foules, il fut 

ému, car elles étaient lassées et abattues, comme 

des moutons qui n'ont pas de berger. Alors il dit à 

ses disciples : La moisson est grande, mais il y a peu 

d'ouvriers. Priez donc le maître de la moisson d'en-

voyer des ouvriers dans sa moisson. » 

Jésus a eu compassion des foules. Comme Jésus, 

aies compassion pour les célibataires du Cameroun. 

 

La Bible déclare que Jésus a vu des foules 

Il n’y a pas seulement quelques personnes. Mais des milliers de personnes ; 

des millions de personnes qui ont besoin de Jésus Christ. On ne prend pas 

suffisamment conscience de tous ceux qui souffrent.  

Près de toi, dans la maison voisine, il y’a un homme qui souffre et Jésus est 

la solution à  sa souffrance.  

Que de camerounais souffrent du célibat. Penses à ces femmes qui ont 30, 

35, 40 ans et plus, et qui ne sont pas mariées. Elles sont devenues la risée 

de leur entourage, un sujet de moquerie. Le plus difficile pour elles, c’est de 

supporter les larmes de leur maman et de leur papa qui leur demandent un 

enfant à tout prix avant que lui ou elle ne meure. Elles sont donc tentées 

d’accepter les avances des hommes, uniquement pour avoir des enfants. 

Combien sont elles au Cameroun dans cette situation ? Sais –tu qu’il y’a au 

Cameroun plus de 6 000 000 de femmes célibataires? Peux-tu consacrer ces 

quelques instants à partager leurs peines et leurs douleurs ? 
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Il y’a aussi dans les foules au Cameroun, des femmes célibataires 

qui souffrent parce qu’elles n’ont pas d’enfants. Aujourd’hui, on ne 

comprend pas toujours les enfants de Dieu qui se baladent de 

convention en conventions ; de programmes de délivrance en pro-

grammes de délivrance. Avant de les juger et de les condamner, 

partageons un instant, leurs douleurs. Beaucoup  le font à cause 

de l’excès de leur douleur qui est devenu pour eux insupportables. 

C’était la situation d’Anne, la mère de Samuel. Elle avait une coé-

pouse qui se moquait sans cesse d’elle parce qu’elle n’avait pas 

accouché. Anne pleurait tout le temps et refusait de manger. Sa 

douleur était grande et très difficile à supporter.  

Anne priait, l’amertume dans l’âme. Le cœur de beaucoup au Ca-

meroun est dans l’amertume. Anne resta longtemps en prière et 

pleura abondamment. Les femmes sans enfants ont pour sujet de 

prière, le sujet de leur honte. La douleur est si grande que la voix 

ne sort plus. Certaines arrivent à traverser victorieusement cette 

épreuve. Mais pour la majorité, c’est très difficile.  

Anne a dit : « je suis un femme à l’esprit abattu ». Elles sont 

nombreuses ces femmes au Cameroun qui ont l’esprit abattu par 

manque d’enfants. Prends-tu conscience de cela? Ton cœur est-il 

ému comme celui du Seigneur Jésus ? Lorsque Jésus a vu les 

foules son cœur a été rempli de compassion.  

La stérile Anne a déclaré au Grand prêtre Eli : « c’est le trop plein 

de ma douleur et de mon chagrin qui m’a fait parler jusqu’à pré-

sent ». Prends-tu suffisamment conscience qu’il y a de nom-

breuses personnes autour de toi qui sont méchantes, insuppor-

tables, difficiles de caractère à cause du trop-plein de douleur et 

de chagrin ?  

Jésus voit une âme qui souffre. Et toi, que vois-tu ? Derrière les 

personnes bien vêtues que tu connais, se cachent des âmes qui 

souffrent. Que ton cœur soit rempli de compassion lorsque tu re-

gardes la foule de célibataires du Cameroun. Beaucoup sont dans 

l’indifférence. On se dit qu’après tout, chacun a ses problèmes à 

résoudre. Même si tu es marié ou que tu es célibataire ayant sur-

monté les difficultés que rencontrent les autres célibataires, loues 

Dieu, mais ne t’arrêtes pas là. Aies compassion des célibataires 

qui souffrent ! 
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La Bible dit que Jésus parla à ses disciples. 

Jésus ne parle pas seulement aux apôtres, aux prophètes ou aux pasteurs. 

Jésus parle à ses disciples. Es-tu disciple de Jésus ? Alors jésus a une parole 

pour toi. 

Jésus parle à ses disciples. Il dit que si tu es son disciple, alors saches que la 

moisson est grande. Le peuple est en souffrance. Mais Jésus fait un constat : 

il y’a peu d’ouvriers.  

La Bible déclare que Jésus a  ordonné à tous ces disciples : « priez donc le 

maitre de la moisson d’envoyer des ouvriers ». L’interpellation de jésus n’est 

pas seulement pour les intercesseurs, mais pour tous ses disciples. Si tu es 

disciple de Jésus, alors prends ce commandement très au sérieux. 

Jésus était en train de te dire, à toi disciple de Jésus-Christ, que si tu cries à 

Dieu, alors Dieu va susciter des hommes de réveil, des ouvriers pour le salut,  

et aussi pour le salut des célibataires du Cameroun.  

Alors fais une chose : mets-toi à genoux et dit : «  Seigneur je crie à toi 

pour le peuple du Cameroun. Envoies des ouvriers pour le Cameroun, car la 

moisson est grande, la foule est nombreuse, blessée, abattue et sans ber-

ger ».  

Fais une seconde chose, pries pour le Cameroun dans ton assemblée, dans 

ta cellule de prière, dans les réunions de prière. Si tu es responsable d’église, 

intègres la prière pour la nation dans les réunions de prière que tu organises. 

Utilises les bulletins de prière du ministère Prière Cameroun pour conduire la 

prière pour le Cameroun.  

Si tu n’es pas responsable de conduire la prière dans ton église, va rencontrer 

le responsable de l’église et suggères-lui que l’église prie désormais pour le 

Cameroun. Remets le bulletin de prière à tes responsables. 

                              Sujets de prière : 
 

 

► Prie pour toi-même afin que tu aies de la compassion pour les céliba-

taires et que tu pries désormais pour eux 

► Prie pour ton assemblée afin que Dieu déverse sa compassion pour les 

célibataires  

► Prie pour L’Eglise de Dieu au Cameroun afin que Dieu dépose son far-

deau dans le cœur de ses enfants pour les célibataires 

► Pries pour que Dieu mette dans ton cœur, et dans celui de tous les en-

fants de Dieu du Cameroun le fardeau pour intercéder pour tous les céli-

bataires du Cameroun 
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   La situation des célibataires au Cameroun 

 

 

Source : recensement général de la population camerounaise de 2005 

 

 Les célibataires du Cameroun souffrent du rejet et du mépris de la société, surtout ceux 

qui n’ont pas d’enfants. 

En réalité, même dans l’Eglise, peu de personnes veulent se marier pour glorifier Dieu. La 

raison première est la volonté d’avoir un enfant. C’est une honte en Afrique que de mourir 

sans enfant. Dans certaines régions, on enterre une femme qui meurt sans enfant avec un 

caillou sur le cœur pour signifier qu’elle n’est venue avec rien et qu’elle repart avec rien. 

L’enfant est perçu comme le véritable héritage, la richesse. L’économiste Jean Bodin a écrit 

que l’homme n’a de richesse que l’homme. L’enfant est aussi perçu comme celui qui va per-

mettre que la société garde le souvenir des ancêtres. C’est pourquoi un des grands conflits en 

Afrique est l’attribution du nom de l’enfant. On assiste à des bagarres, des déchirements par-

fois parce qu’il s’agit de se battre pour que la mémoire des aïeux ne disparaisse pas de l’es-

prit des vivants. 

C’est la raison pour laquelle on supporte très mal qu’un homme ou une femme n’ait pas des 

enfants. Les célibataires qui sont rejetés par la société sont ceux qui décident de ne pas avoir 

des relations sexuelles avant le mariage. Ils font l’objet des moqueries de leurs familles, des 

railleries de leurs voisinage ; des intrigues de leurs collègues de travail. 

         Prie pour que Dieu suscite des ministères pour les cé-

libataires du Cameroun 
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L’africain qui lit la parole de Dieu comprend très bien les pleurs de Anne qui faisait 

l’objet des railleries de Pénina parce qu’elle n’avait pas d’enfants. Il comprend parfai-

tement la souffrance endurée par Abram et Saraï qui n’avaient pas d’enfants jusqu’à 

un âge très avancé. 

Parfois, il faut supporter les pleurs sincères de son père ou de sa mère, qui est affolé 

à l’idée que sa fille célibataire sans enfant approche  l’âge où il est difficile de pro-

créer. C’est pourquoi la pression se fait plus forte sur les femmes célibataires qui ont 

plus de 30 ans. 

C’est aussi ce qui explique qu’en général, à 20 ans et beaucoup plus tôt chez les Bé-

ti, sawa, Bassa, les femmes décident d’avoir un enfant à tout prix 

 

 

 

                       Les célibataires au Cameroun par région 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
    Source : recensement général de la population camerounaise de 2005 
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                    LE DRAME DES FEMMES CELIBATAIRES A L’EGLISE 

 

 Beaucoup de croyants dans les églises sont encore influencés par la culture afri-

caine. Dans le monde, cela ne pose pas de problème d’avoir un enfant avant le ma-

riage. Cela est plutôt très apprécié. Mais L’Eglise condamne les relations sexuelles 

avant le mariage. 

Les fidèles développent alors plusieurs stratégies : 

-La femme célibataire entreprend de convertir un non 

chrétien qui va l’épouser. Très souvent, c’est une fausse 

conversion. Tous le savent, le marié, la mariée, le pasteur 

et l’assemblée qui assistent au mariage. Mais, parce qu’on 

veut donner l’impression qu’on respecte le principe bi-

blique, on se marie pour vivre une vie de catastrophe qui 

se solde par des adultères, des bastonnades et enfin par 

le divorce. 

-La femme célibataire décide d’épouser un non chrétien avéré : Ce n’est pas une 

décision que beaucoup de femmes prennent parce que dans plusieurs églises  où les 

leaders craignent encore Dieu, cela équivaut à une exclusion de l’assemblée. 

-La femme célibataire décide d’aller faire un enfant et de revenir demander par-

don à l’Eglise. C’est la stratégie préférée de la plupart des femmes célibataires dans 

l’Eglise. Le pardon qu’on demande à l’assemblée n’est pas sincère parce que le péché 

est d’avance prémédité. Celles qui le font comptent sur le fait que, même si l’Eglise 

les sanctionne, elles seront réhabilitées après quelques mois. Cette sanction dure 

souvent le temps de la grossesse et dès qu’elles ont accouché, elles reviennent à 

l’Eglise normalement. Elles sauvent ainsi leur face devant leurs familles, les voisins 

et les collègues qui apprécient un acte de « sagesse du monde ». Devant l’Eglise, on 

n’est rejeté que pour un temps. Mais Dieu, qu’en pense-t-il ? Qu’en est-il du salut de 

celles qui empruntent ces voies de péché ? n’est –ce pas la manifestation d’une con-

version superficielle ? 

-La femme célibataire décide de s’abstenir de toute relation sexuelle avant le ma-

riage, même si elle ne devait jamais se marier. Ce sont des femmes de gloire qui 

sont hautement estimées au ciel. Mais fort curieusement, elles sont souvent blessées 

par l’Eglise, y compris les pasteurs. Certains pasteurs enseignent que la femme n’a 

pour seule mission que d’aider son mari. Les femmes célibataires qui craignent Dieu 

se posent alors la question de savoir ce qu’elles sont venues faire sur la terre si elles 

ne sont pas mariées.  

 Prions pour que Dieu mette son message pour les céliba-

taires dans le cœur de ses serviteurs au Cameroun. 
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AnnoncesAnnoncesAnnoncesAnnonces    

-Le bulletin est également disponible en version  anglaise. 
-Suivez « Bonne nouvelle pour la Nation »;l’émission du Mi-
nistère Prière Cameroun, sur Radio Bonne Nouvelle, fré-
quence 102.5 FM tous les LUNDI de 16h à 16H30 

-Tel : 33 77 05 25  -Siège : OBILI sis au Carrefour  KAMENI. 

D’autres pasteurs enseignent que si une femme n’est pas mariée à l’âge de 30 ans, alors elle 

souffre d’un esprit de célibat ; de femme ou de mari de nuit dont elle doit être délivrée. Fina-

lement ce type de femmes vit pour chasser les démons de célibat et leur seule mission assi-

gnée est de prier pour leur mariage. 

Nous proclamons que les femmes célibataires peuvent vivre épanouies et servir Dieu. Elles 

ont besoin de notre compréhension et de notre soutien pour réaliser la mission que Dieu leur 

a confiée, celle de faire des disciples et de les enseigner à observer ses commandements.  

Les célibataires souffrent certes de la solitude. Mais ils ont un grand avantage sur les mariés, 

c’est la possibilité de servir Dieu avec une plus grande liberté et consécration. Quand un 

homme marié est persécuté, il pense d’abord aux conséquences de ses actes sur sa femme 

et ses enfants. Une femme célibataire persécutée ne pense qu’au Seigneur. Lorsqu’un 

homme chrétien marié est en mission et qu’il est 20 heures, il pense à sa femme et à ses en-

fants qui s’impatientent de le voir. Une femme célibataire a tout le temps pour servir Dieu. 

Jean Baptiste est mort célibataire et il avait accompli dignement sa mission sur terre. Jésus 

est mort célibataire ayant accompli parfaitement sa mission sur terre. Aujourd’hui, il est pos-

sible que les femmes célibataires du Cameroun relèvent la tête et glorifient Dieu dans leur 

état. Puisse Dieu mettre dans le cœur de ses serviteurs le message de l’heure pour les céliba-

taires 

 

 L’insécurité est persistante à la frontière entre la République Cen-

trafricaine et Le Cameroun. Les rebelles de la séléka sont à la porte du 

pays et mènent des raids en territoire camerounais qui ont déjà causé la 

mort d’un officier de la police.  

► Prions pour que Dieu protège nos frontières.  

► Prions aussi pour la sécurité avant, pendant et après les élections 

législatives et municipales.  

Le Seigneur nous avertit sans cesse de continuer à prier pour la paix après le départ du Pré-

sident Biya. 

  Elevons nos voix encore vers Dieu pour qu’il déjoue tous les plans de guerre et de sou-

lèvements contre ce pays 

Prions pour la paix au CamerounPrions pour la paix au CamerounPrions pour la paix au CamerounPrions pour la paix au Cameroun    


